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SINOPSIS

Bea «Blue» es una chica marcada por un 
trauma del pasado que intenta recons-
truir su vida tras mudarse a Raleigh. 
Allí conoce a Red, un chico seguro de 
sí mismo por el que se siente atraída, 
aunque la relación entre ambos nunca 
termina de definirse. Cuando aparece 
Black, el mejor amigo de Red, el equili-
brio emocional de Blue se sacude: entre 
ella y Black ya hubo un beso, una chis-
pa, una tensión que ninguno sabe cómo 
gestionar.

Blue lucha contra el miedo constan-
te a la inminente liberación de su agre-
sor, mientras se aferra a las amistades 
que empieza a construir (Red, Amber, 
Violet). Black, por su parte, arrastra sus 

propios problemas familiares, un fuerte 
deseo de pertenencia y una tendencia 
autodestructiva.

Sus caminos se entrelazan en una 
historia que combina atracción sexual 
intensa, amistad, trauma, superviven-
cia, violencia, momentos de humor, y 
una conexión emocional que se expre-
sa con su lema compartido: «Siempre 
Black & Blue».

La relación evoluciona en el marco de 
conflictos personales, violencia externa 
(incluyendo un tiroteo que deja a Black 
hospitalizado) y un viaje emocional en 
el que ambos personajes se ven obliga-
dos a enfrentarse a su pasado.
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Blue (Bea) 
La protagonista de esta novela es insegura pero resiliente, quiere empezar de 
cero, aunque tiene un trauma por una agresión que sufrió en el pasado, y que la 
lleva a comprobar cada día la fecha de liberación de su agresor, Soren. La moto 
es su vía de escape emocional. Se siente dividida entre Red y Black: atracción 
física por ambos, con mayor química con Black.

Black

Es el mejor amigo de Red, impulsivo, carismático y sexualmente muy abierto. 
Tiene una relación complicada con su padre, que incluso lo echa de casa. Más 
allá de la evidente atracción sexual hacia Blue, siente una conexión emocional 
profunda con ella, de hecho, su frase recurrente con ella es «Black & Blue», que 
usa como símbolo de supervivencia a los golpes de la vida.

Red

Amigo íntimo de Blue y mejor amigo de Black, es equilibrado, protector, y 
«cabecilla de la zona norte», según le llaman. Siente una tensión emocional 
con Blue, aunque insiste en que son solo amigos, lo que la hiere varias veces. 
Sus problemas con Black pasan por los celos, la responsabilidad y el desgaste 
emocional.

Violet

Amiga del grupo, que les aporta un apoyo emocional constante. Vive momen-
tos críticos, incluyendo ser herida en el tiroteo que envía a Black al hospital.

Amber

Amiga del grupo y ex de Red. Representa tensiones relacionales, celos y conflic-
to dentro del triángulo emocional del libro.

PERSONAJES
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TROPES

LOVE TRIANGLE 

Blue está emocional y físicamente dividi-
da entre Red y Black, generando tensión 
constante.

FRIENDS-TO-LOVERS / BEST 
FRIEND’S FRIEND

Relación de Blue con el mejor amigo del 
chico que le gusta: conflicto emocional 
asegurado.

TRAUMA HEALING / 
SOBREVIVIR AL PASADO

Blue vive bajo el miedo por la liberación 
de Soren, su agresor.

FOUND FAMILY / FAMILIA 
ENCONTRADA

El grupo (Red, Black, Violet, Amber) 
funciona como red de apoyo afectiva.

BAD BOY × GOOD GIRL (PERO 
AMBOS ROTOS)

Black es el chico problemático; Blue pa-
rece frágil, pero ambos esconden heridas 
profundas.

HIGH ANGST / DARK ROMANCE 
ELEMENTS

Incluye:
•	 Escenas de violencia
•	 Sexualidad explícita y BDSM (adver-

tido por la autora)
•	 Conflicto emocional extremo
•	 Riesgo físico (tiroteos, heridas)

FORCED PROXIMITY / 
SITUACIONES DE TENSIÓN 
SEXUAL

Especialmente en escenas como:
•	 En la camioneta durante la tormenta
•	 En la habitación de Black, donde la 

atracción explota físicamente.
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1.	 ¿Con qué personaje os identificasteis más: Blue, Black o Red? ¿Por qué?

2.	 ¿Creéis que Blue está realmente enamorada de Red o lo usa como refugio 
emocional?

3.	 ¿Qué os parece la evolución de Black desde la arrogancia y el caos hacia la 
vulnerabilidad?

4.	 ¿Quién os parece mejor pareja para Blue: Red o Black? ¿Por qué?

5.	 ¿Qué escena os impactó más y por qué?

6.	 ¿Cómo os afectó leer sobre el trauma de Blue y su miedo a la liberación 
de Soren?

7.	 ¿Os sorprendió la dinámica entre las chicas (Violet, Amber, Blue)?

8.	 ¿Cómo vivisteis el momento del tiroteo y la posterior hospitalización de 
Black?

9.	 ¿Creéis que el libro maneja bien la representación del trauma y la recupe-
ración?

10.	 ¿Qué opináis del lema «Black & Blue»? ¿Simboliza dolor, unión o ambos?

PREGUNTAS PARA  
LA CONVERSACIÓN
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11.	 ¿Qué dice el libro sobre la importancia de la amistad como salvavidas?

12.	 ¿Con quién saldríais: Red o Black?

13.	 ¿Qué escena os pareció más sexy?

14.	 ¿Qué soundtrack le pondríais a la relación Black–Blue (pistas: Nightwish, 
Moondust)?

15.	 Si pudieráis pedir un spin-off, ¿de quién sería? ¿Violet? ¿Amber?
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Ariana Godoy es la autora de la trilogía 
«Hermanos Hidalgo» y la saga «Darks». 
Comenzó su carrera en Wattpad, donde 
tiene más de dos millones de seguidores. 
Ariana es venezolana, amante del café 

y de pasar tiempo con su esposo y sus 
perritos Coqui y Bolix. Ariana sigue es-
cribiendo desde su casa en Carolina del 
Norte en Estados Unidos.
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